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Os topicos a serem abordados na disciplina de Introdugéo a Mecénica Classica estdo subdivididos e organizados da
seguinte maneira: (1) Introdugéo: Grandezas fisicas. Algarismos significativos e analise dimensional; (2) Movimento
Retilineo: Vetor posicao, vetor deslocamento, vetor velocidade média, vetor velocidade instantanea, vetores aceleragéo
média e instantanea. Equagdes de movimento (aceleragcao constante). Corpos em queda Livre; (3) Movimento no Plano:
Vetores posicéo e deslocamento, vetores velocidade média e instantanea, vetores aceleracido média e instantanea.
Mudanca de referencial. Movimento de um projétil. Movimento circular uniforme. Movimento relativo; (4) Forga e
Movimento: Primeira Lei de Newton - forga, massa e aceleragéo. Segunda Lei de Newton. Terceira Lei de Newton - massa,
peso, unidades. Atrito - leis do atrito. Dindmica do Movimento Circular Uniforme; (5) Trabalho e Energia: Movimento em
uma dimensao com forgas constante e variavel. Movimento em duas dimensdes. Trabalho realizado pela forga de
restauracdo em uma mola. Energia cinética e o teorema trabalho-energia. Poténcia (6) Conservagao da Energia: Leis de
conservagao. Energia potencial. Forgas conservativas e dissipativas. A curva de energia potencial. A conservagéo de
energia. Massa e energia; (7) Sistemas de Particulas: Centro de massa. A segunda lei de Newton para um sistema de
particulas. Movimento do centro de massa. Momento linear. Momento linear do sistema de particulas. Conservagéo do
momento linear e a segunda lei de Newton. Sistemas de massa variavel; (8) Colisées: Definicdo de colisdo. Tipos de
colisdo. Impulso. Momento linear. A conservagado do momento linear nas colisdes. A conservagao de energia. Colisdes
elasticas em uma e duas dimensdes; (9) Movimento de Rotagéo: As grandezas no movimento de rotagdo. O uso de
grandezas vetoriais no movimento de rotagdo. Rotagdo com aceleragéo angular constante. Grandezas lineares e
angulares. Energia cinética de rotagdo e momento de inércia. Torque, momento angular. A segunda lei de Newton na
rotagcdo. Trabalho, poténcia. Teorema do trabalho - energia cinética. Sistemas de particulas. Corpo rigido - movimentos de
rotagdo e translagédo. Conservagao do momento angular. O movimento de precesséao do piao; (10) Campo Gravitacional:
Introdugao. A lei de Newton de gravitagdo. A constante gravitacional G. A gravidade e o principio de superposigéo. A
gravidade nas vizinhangas de superficie terrestre. Energia potencial gravitacional. Planetas, satélites e a lei de Kepler e
(11) Oscilagdes: O movimento harmédnico. Oscilador harmdnico simples. Energia no movimento harménico. Movimento
harmonico simples e movimento circular uniforme. Superposi¢cdo de movimentos harmdnicos. Movimento harménico
amortecido. Oscilagdes forgcadas. Ressonancia.

Metodologia:

As atividades a serem desenvolvidas compreendem aulas expositivas e estudo dirigido para o desenvolvimento da parte
conceitual, complementadas por aulas de exercicios, listas de exercicios, experimentos de demonstragéo e utilizagéo de
recursos multimidia.

Critérios / Processo de avaliagao da Aprendizagem :

A avaliacdo do rendimento dos alunos nesta disciplina sera feita por meio da aplicagéo de trés provas parciais (P1, P2 e
P3) as quais serao atribuidas notas entre 0,0 e 10,0 e, se necessario, por meio da aplicagdo de uma prova final (PF) a qual
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sera atribuida uma nota entre 0,0 e 10,0. A média semestral (MS) nesta disciplina sera obtida a partir do calculo da média
aritmética simples das notas das trés provas parciais, ou seja, MS=(P1+P2+P3)/3. Caso o aluno precise se submeter a
prova final, a média final (MF) nesta disciplina sera obtida a partir do calculo da média aritmética simples entre a média
semestral e a nota da prova final, isto €, MF=(MS+PF)/2.

Bibliografia basica:

Bibliografia complementar:

Cronograma:
Aula| Data Descrigao Exercicios Observagoes
01 |05/03/2018 | Nesta aula serao realizadas as Exercicios de aplicagao pratica Nao ha observagdes.
seguintes atividades: (I) dos conteudos discutidos em sala
Apresentacéo da docente e de aula.

disponibilizagao dos contatos
(email da docente e pagina da
disciplina), (I) Apresentacédo da
disciplina (ementa, cronograma,
critérios de avaliacao e de
aprovacao) e (iii) Discussdo dos
seguintes conteudos: (i)
grandezas fisicas, (ii) algarismos
significativos, (iii) regras de
arredondamento.

02 |08/03/2018 | Nesta aula seréo realizadas as Exercicios de aplicagao pratica Nao ha observacgdes.
seguintes atividades de revisdo: [dos conteudos discutidos em sala
() Definigao e propriedades dos |de aula.

vetores e (Il) Algebra vetorial
(métodos grafico e analitico).

03 ]09/03/2018 | Nesta aula serao realizadas as Exercicios de aplicagao pratica Nao ha observacgoes.
seguintes atividades de revisdo: [dos conteudos discutidos em sala
(1) Vetores unitéarios e (Il) de aula.

Componentes de um vetor no
plano (duas dimensdes) e no
espaco (irés dimensdes).

04 |12/03/2018 | Nesta aula serao realizadas as Exercicios de aplicagéo pratica Nao ha observagoes.
seguintes atividades: (I) dos conteudos discutidos em sala
Descricdo do movimento em uma |de aula.

dimensao e definicdo das
grandezas vetoriais posigao,
deslocamento e velocidade
média; (II) Definicdo da
velocidade instantdnea de uma
particula em termos da derivada
da posicdao em fungdo do tempo e
a sua interpretagdo geomeétrica;
(1) Definigao geométrica de
derivada e regras basicas de

derivacéo.
05 |15/03/2018 | Nesta aula serao realizadas as Exercicios de aplicagao pratica Nao ha observacgoes.
seguintes atividades: (1) dos conteudos discutidos em sala

Descrigao do movimento de uma |[de aula.
particula que se desloca com
velocidade constante; (II)
Descrigao do movimento de uma
particula que se desloca com
aceleracgao constante; (Ill)
Diagramas de movimento; (IV)
Representacao grafica das
grandezas fisicas posigao,
velocidade e aceleragao; (V)
Deducao das equacgodes
cinematicas para o caso de uma
particula que se desloca com
aceleracdo constante.
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Aula

Data

Descrigao

Exercicios

Observagoes

06

16/03/2018

Nesta aula serao realizadas as
seguintes atividades: (1) Obtencao
das equacgdbes cinematicas para
0S casos especiais de uma
particula que se desloca com
velocidade e com aceleragao
constante a partir da utilizagéo de
integrais; (II) Descrigéo do
movimento de queda livre.

Exercicios de aplicagao pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nesta aula sera realizado um
experimento de demonstragao de
queda livre.

07

19/03/2018

Nesta aula serao realizadas as
seguintes atividades: (1)
Resolugao de exercicios
referentes a descrigdo do
movimento de uma particula em
uma dimensao envolvendo a
utilizagéo de integrais; (Il)
Descrigdo do movimento em duas
e trés dimensodes e definicao das
grandezas vetoriais posigao,
deslocamento e velocidade
média; (Ill) Definicdo do vetor
velocidade instantdnea de uma
particula em termos da derivada
da posicao em fungdo do tempo e
a sua interpretacéo geométrica.

Exercicios de aplicagao pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observagoes.

08

22/03/2018

Nesta aula seréo realizadas as
seguintes atividades: (1)
Descricdo do movimento em duas
e trés dimensbes e definicao das
grandezas vetoriais aceleragao
média e aceleragao instantanea;
(I1) Obtencao das equagdes para
o0 movimento de uma particula
que se desloca com aceleragao
constante em trés dimensdes e
(1) Descrigao e obtencao das
equacgdes para o movimento de
projéteis.

Exercicios de aplicagéo pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observagoes.

09

23/03/2018

Nesta aula serdo realizadas as
seguintes atividades: ()
Descrigdo do movimento de uma
particula em movimento circular
uniforme; (I1) Obtengéo formal do
modulo da aceleragao centripeta
e do periodo no movimento
circular uniforme; (ll1) Exemplos
de aplicacao e (IV) Aceleracao
tangencial e aceleracédo radial no
movimento circular.

Exercicios de aplicagéo pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observacgoes.

10

26/03/2018

Nesta aula serao realizadas as
seguintes atividades: ()
Descrigao do movimento relativo:
obtencgao da velocidade relativa e
definigdo de referenciais inerciais;
(I Algumas aplicacdes praticas.

Exercicios de aplicagéo pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observacgoes.

11

29/03/2018

Nesta aula serao realizadas as
seguintes atividades: (I)
Descri¢do do movimento relativo:
obtencéao da velocidade relativa e
defini¢cdo de referenciais inerciais;
(1) Algumas aplicacbes praticas.

Exercicios de aplicagao pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observacgdes.

12
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02/04/2018

Nesta aula serdo realizadas as
seguintes atividades: (1)
Descrigao do movimento relativo:
obtencgao da velocidade relativa e

Exercicios de aplicagao pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observagoes.
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Aula

Data

Descrigao

Exercicios

Observagoes

definicao de referenciais inerciais;
(1) Algumas aplicacdes praticas.

13

05/04/2018

Nesta aula serdo realizadas as
seguintes atividades: (1)
Descrigao do movimento relativo:
obtencao da velocidade relativa e
definigao de referenciais inerciais;
(I Algumas aplicacdes praticas

Exercicios de aplicagéo pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observagoes.

14

06/04/2018

Nesta aula serao realizadas as
seguintes atividades: (I)
Discussao das propriedades das
forgas resistivas proporcionais ao
quadrado da velocidade de
deslocamento de um objeto em
um meio fluido; (Il) Dindmica do
movimento circular uniforme e
aplicacdes préticas.

Exercicios de aplicagao pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observagdes.

15

12/04/2018

Nesta aula serdo realizadas as
seguintes atividades: (I) Dinamica
do movimento circular ndo-
uniforme e aplicacdes praticas;
(IV) Forgas fundamentais da
natureza; (V) Forga gravitacional
e a definicdo de campo
gravitacional.

Exercicios de aplicagao pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observagoes.

16

13/04/2018

Nesta aula serdo realizadas as
seguintes atividades: Revisao dos
conceitos referentes aos
seguintes conteudos: (1)
Cinematica vetorial em uma e
duas dimensdes; (II) Langamento
de projéteis; (Ill) Movimento
relativo e (IV) Aplicagbes das leis
de Newton.

Exercicios de aplicagao pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observacgoes.

17

16/04/2018

Prova parcial 1.

Nao ha observacgoes.

18

19/04/2018

Nesta aula serdo realizadas as
seguintes atividades: (1)
Apresentacao e fundamentagao
dos conceitos de energia e de
trabalho; (II) Definicdo do
conceito de energia cinética; (lll)
Trabalho realizado por uma forga
constante; (IV) Trabalho realizado
por uma forga variavel e (V)
Teorema do trabalho e da energia
cinética.

Exercicios de aplicagao pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observacgdes.

19

20/04/2018

Nesta aula serdo realizadas as
seguintes atividades: (1)
Apresentacao e fundamentagao
dos conceitos de energia e de
trabalho; (II) Definicdo do
conceito de energia cinética; (lll)
Trabalho realizado por uma forga
constante; (IV) Trabalho realizado
por uma forga variavel; (V)
Teorema do trabalho e da energia
cinética; (VI) Definicdo do
conceito de energia elastica; (VII)
Trabalho realizado por uma mola
(forga elastica) e trabalho
realizado sobre uma mola (forga
aplicada).

Exercicios de aplicacao pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observacgdes.

20
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23/04/2018

Nesta aula serdo realizadas as
seguintes atividades: (1) Trabalho
realizado pela forga gravitacional
e aplicagOes praticas; (Il)

Exercicios de aplicagao pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observacgoes.
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Aula

Data

Descrigao

Exercicios

Observagoes

Sistemas nao-isolados e a analise
de situagdes que envolvem a
presenca de atrito cinético; ()
Definicado de variagdo de energia
interna e a reinterpretacéo do
teorema do trabalho e da energia
cinética; (1V) Definicdo de
poténcia média e poténcia
instantdnea em termos do
trabalho realizado pelas forgas
que atuam sobre o sistema; (V)
Aplicacdes praticas.

21

26/04/2018

Nesta aula serdo realizadas as
seguintes atividades: (l) Definicao
de forgas conservativas; (I1)
Energia potencial gravitacional e
energia potencial elastica e (lll)
Conservacao da energia
mecanica.

Exercicios de aplicagao pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observacgdes.

22

27/04/2018

Nesta aula serdo realizadas as
seguintes atividades: (1) Curvas
de energia potencial e (V)
Aplicacdes praticas.

Exercicios de aplicagao pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observagoes.

23

30/04/2018

Nesta aula seréo realizadas as
seguintes atividades: (l) Definicao
do centro de massa e um sistema
de particulas e especificagdo das
suas propriedades basicas; (Il)
Obtengao da expressao
matematica para a posigcao do
centro de massa de um sistemas
de "n" particulas pontuais
(distribuigido discreta de massas)
em uma, duas e trés dimensobes;
(Il1) Obtencao da expressao
matematica para a posig¢do do
centro de massa de um corpo
extenso (distribuicao continua de
massa); (IV) Exemplos de
aplicacéo.

Exercicios de aplicagéo pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observagoes.

24

03/05/2018

Nesta aula serao realizadas as
seguintes atividades: () Definigao
para velocidade do centro de
massa de um sistema de
particulas; (II) Definicdo para a
aceleragéo do centro de massa
de um sistema de particulas; (lIl)
Problemas de aplicacéo pratica.

Exercicios de aplicagao pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observagoes.

25

04/05/2018

Nesta aula serdo realizadas as
seguintes atividades: () Definicao
do momento linear; (Il) Segunda
lei de Newton em termos da
variagdo do momento € a
generalizagao da descrigado para
sistemas com massa variavel; (lII)
Sistemas isolados e a lei de
conservacdo do momento linear.

Exercicios de aplicagao pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observacgoes.

26
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07/05/2018

Nesta aula serdo realizadas as
seguintes atividades: () Definicao
do impulso em termos da média
de uma forga e a sua relagdo com
a variagdo do momento linear do
sistema; (lI) Determinagéo da
forca que atua durante a colisdo
de uma bola de bilhar e a Terra e
comparagao com a magnitude

Exercicios de aplicagéo pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observacgoes.
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Aula

Data

Descrigao

Exercicios

Observagoes

das forcas externas relevantes
para o problema em questao; (lll)
Aplicagdes praticas dos conceitos
de impulso, forgca média e
variacdo do momento linear em
alguma situacbes representativas.

27

10/05/2018

Nesta aula serdo realizadas as
seguintes atividades: () Definicao
do problema e resolugao de
exercicios referentes ao tépico
"Colisdes unidimensionais".

Exercicios de aplicagao pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observacgoes.

28

11/05/2018

Nesta aula serdo realizadas as
seguintes atividades: (I) Definicao
do problema e resolugao de
exercicios referentes ao tdpico
"Colisbes bidimensionais".

Exercicios de aplicacao pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observacgdes.

29

14/05/2018

Nesta aula serdo realizadas as
seguintes atividades: Revisao dos
conceitos referentes aos
seguintes conteudos: (I) Trabalho
e energia; (Il) Conservacgéo da
energia; (lll) Sistemas de
particulas e (IV) Colisdes.

Exercicios de aplicagao pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observacgoes.

30

17/05/2018

Prova parcial 2.

Nao ha observagoes.

31

18/05/2018

Nesta aula serao realizadas as
seguintes atividades: (I)
Descri¢cao da cinematica
rotacional: posigao e
deslocamento angular, velocidade
anqular e aceleracéo anqular.

Exercicios de aplicagao pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observagdes.

32

21/05/2018

Nesta aula serdo realizadas as
seguintes atividades: (I) Obtencao
das equagdes que descrevem o
movimento de uma particula com
aceleragéo constante; (ll)
Relagdes entre as grandezas
translacionais e rotacionais; (lll)
Definicdo da energia cinética
rotacional.

Exercicios de aplicagao pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observacgoes.

33

24/05/2018

Nesta aula serdo realizadas as
seguintes atividades: ()
Determinacao da expresséao para
a energia cinética de rotacao; (ll)
Definicao do momento de inércia
para um sistema de particulas e
para um corpo rigido; ()
Obtencéao das expressbdes para o
momento de inércia de uma barra
homogénea em relagao a um eixo
perpendicular ao seu
comprimento e que passa (i) por
uma das suas extremidades e (ii)
pelo seu centro.

Exercicios de aplicagéo pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observacgoes.

34

25/05/2018

Nesta aula serdo realizadas as
seguintes atividades: () Definigao
do torque em termos do seu
modulo, diregao e sentido; (I1)
Convengoes utilizadas para a
determinagao do sinal do torque;
(1) Torque e o produto vetorial.

Exercicios de aplicagao pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observagoes.

35

28/05/2018

Nesta aula foram realizadas as
seguintes atividades: (l) Corpo
rigido em equilibrio e aplicagbes
praticas; (II) Corpo rigido sob a
acao de um torque resultante
nao-nulo e aplicacdes praticas.

Exercicios de aplicagéo pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observacgoes.
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Aula| Data Descrigao Exercicios Observagoes
36 | 31/05/2018 | Nesta aula seréo realizadas as Exercicios de aplicagao pratica Nao ha observagdes.
seguintes atividades: (I) Corpo dos conteudos discutidos em sala
rigido sob a acdo de um torque de aula.
resultante ndo-nulo e o teorema
fundamental da dinamica
rotacional; (Il) A maquina de
Atwood e outras aplicagdes
simples; (lll) Trabalho e e energia
cinética no movimento rotacional.
37 101/06/2018 | Nesta aula serao realizadas as Exercicios de aplicagao pratica Nao ha observagoes.
seguintes atividades: (1) Trabalho |dos contetidos discutidos em sala
€ e energia cinética no de aula.
movimento rotacional; (II)
Definicdo para o momento
angular de uma particula; (lll)
Extens&o do conceito de
momento angular para os casos
(a) de um sistema de particulas e
(b) de um corpo rigido; (1V)
Relacao entre o torque resultante
e a taxa de variagao do momento
angular em funcéo do tempo.
38 | 04/06/2018 | Nesta aula seréo realizadas as Exercicios de aplicagao pratica Nao ha observagdes.
seguintes atividades: (I) Leis de |dos conteudos discutidos em sala
conservagao da energia de aula.
mecanica e do momento angular
no movimento rotacional e
aplicacdes praticas.
39 | 07/06/2018 | Nesta aula foram realizadas as Exercicios de aplicagao pratica Nao ha observacgoes.
seguintes atividades: (1) dos conteudos discutidos em sala
Conceituagdo do movimento de |de aula.
rolamento e (ll) Aplicagdes
praticas.
40 |08/06/2018| Nesta aula serao realizadas as Exercicios de aplicagao pratica Nao ha observacgdes.
seguintes atividades: () Lei da dos conteudos discutidos em sala
gravitagao universal; (Il) A de aula.
constante gravitacional G e (lll)
Aplicacdes praticas.
41 11/06/2018 | Nesta aula serao realizadas as Exercicios de aplicagao pratica Nao ha observacgoes.
seguintes atividades: (1) A dos conteudos discutidos em sala
gravidade e o principio de de aula.
superposigao; (I) A atragéo
gravitacional de uma distribuicdo
esfericamente simétrica de massa
e (Ill) A gravidade nas
vizinhangas da superficie
terrestre.
42 | 14/06/2018 | Nesta aula serao realizadas as Exercicios de aplicagéo pratica N&o ha observagoes.
seguintes atividades: (I) Energia |dos conteudos discutidos em sala
potencial gravitacional e (Il) de aula.
Planetas, satélites e as leis de
Kepler.
43 | 15/06/2018 | Nesta aula serao realizadas as Exercicios de aplicagao pratica Nao ha observagdes.
seguintes atividades: (1) Visita ao |dos contetdos discutidos em sala
planetario de Vitoria. de aula.
44 | 18/06/2018 | Nesta aula serao realizadas as Exercicios de aplicagéo pratica Nao ha observagoes.
seguintes atividades: (I) dos conteudos discutidos em sala
Movimento de uma particula de aula.
ligada a uma mola; (ll)
Representacdo matematica do
movimento harmdnico simples;
(1l Algumas aplicacdes praticas.
45 | 21/06/2018 | Nesta aula serdo realizadas as Exercicios de aplicagao pratica Nao ha observagdes.
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seguintes atividades: (1)
Discussao sobre o movimento de
um péndulo simples; (I1) Alguma

dos conteudos discutidos em sala
de aula.
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Aula

Data

Descrigao

Exercicios

Observagoes

aplicagoes praticas.

46

22/06/2018

Nesta aula serdo realizadas as
seguintes atividades: (1)
Discussao sobre o movimento de
um péndulo torgéo; (Il) Discussao
sobre o movimento de um
péndulo fisico; (llI) Alguma
aplicacoes praticas.

Exercicios de aplicagao pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observacgoes.

47

25/06/2018

Nesta aula seréo realizadas as
seguintes atividades: (I) Corpo
em uma mola vertical; (Il)
Movimento geral nas
proximidades da

posicao de equilibrio e (1l1)
Aplicagdes praticas.

Exercicios de aplicagéo pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observagoes.

48

28/06/2018

Nesta aula serdo realizadas as
seguintes atividades: (1)
Oscilagdes forgadas; (ll)
Ressonancias e (lll) Aplicagbes
praticas.

Exercicios de aplicacao pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observacgdes.

49

29/06/2018

Nesta aula serdo realizadas as
seguintes atividades: Revisao dos
conceitos referentes aos
seguintes conteudos: (1)
Cinematica rotacional; (Il)
Dinamica rotacional; (Ill) Campo
gravitacional e (IV) Movimento
harménico simples.

Exercicios de aplicagao pratica
dos conteudos discutidos em sala
de aula.

Nao ha observacgoes.

50

02/07/2018

Prova parcial 3.

Nao ha observacgoes.

51

09/07/2018

Prova final.

Nao ha observacgdes.

Observacgao:

Nao ha observagoes.
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